
Аннотация к рабочей программе учебного курса «Я и социум» 
среднего общего образования

1. Место  учебного  предмета  в  структуре  основной  образовательной
программы школы.

Рабочая программа элективного курса «Я и социум» составлена в соответствии с 
Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 
образования. Программа курса «Психология для старшеклассников» рассчитана на два
года обучения.

Преподавание  курса  в  средних  общеобразовательных  учреждениях  является
актуальной и важной задачей образования. Психологическая культура, толерантность,
позитивное  самоотношение,  способность  к  рефлексии  и  самосовершенствованию,
умение  строить  отношения  с  окружающими  –  все  это  необходимо  для  развития
успешной личности. Введение психологии, как учебного предмета обусловлено тем,
что в современной школе отсутствует такой курс,  где  учащийся смог бы получить
знания  о  самом  себе,  других  людях,  о  том,  каковы мотивы поступков  человека  и
каковы его потенциальные способности.

2. Цели и задачи изучения учебного курса: 
Цель курса: формирование гуманистического мировоззрения и психологической

культуры учащихся.
Задачи курса:

Формирование психологических знаний;
Выработка собственной личностной позиции;
Развитие способностей к критической переработке информации;
Осознание особенностей человеческой психики и социального поведения;
Выработка собственной личностной позиции;
Развитие умений конструктивно решать конфликты;
Осознание возможности и необходимости быть субъектом общественной жизни;
Развитие  способностей  конструктивно  строить  взаимоотношения  с
окружающими;
Воспитание уверенности в себе, чувства собственного достоинства.
3. Основное содержание учебного курса
Внутренний мир человека. Общение. Мир профессий. Человек и семья.
4. Место учебного курса «Я и социум» в учебном плане

Программа рассчитана  на преподавание в классе  с  обычной наполняемостью, один
урок в неделю, 34 часа в год.

5. Периодичность  и  формы  текущего  контроля  и  промежуточной
аттестации.

Используемые  виды  контроля:  текущий,  тематический,  промежуточный  и
итоговый.  Контроль  осуществляется  в  соответствии  с  Положением  о  формах,
периодичности,  порядке  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной
аттестации обучающихся.


